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1. Цель освоения дисциплины 

Целью освоения дисциплины является создание условий для формирования у обу-

чающихся целостного понимания личности, фундаментальных теорий, современной про-

блематики и методов ее исследования, а также осознания значения психологии личности 

для исследовательской и практической деятельности клинического психолога. 

Изучение дисциплины направлено на формирование у обучающихся общепрофес-

сиональной компетенции ОПК-2 и профессиональных компетенций ПК-4, ПК-9. 

2. Место дисциплины в структуре ООП 

Дисциплина относится к обязательной части Блока Б1 ООП ВО. 

 Дисциплина изучается в 4 семестре на 2 курсе обучения. 

 

3. Требования к результатам освоения дисциплины 

Изучение дисциплины направлено на формирование у обучающихся следующих 

общепрофессиональных (ОПК) и профессиональных (ПК) компетенций: 
№

п

/ 
п 

Код 

компе-

тенции 

Содержание компе-

тенции (или ее ча-

сти) 

Код и наимено-

вание индикато-

ра достижения 

компетенции 

В результате изучения дисциплины обучающиеся 

должны 
знать уметь владеть 

1 ОПК-2 Способен приме-

нять научно обос-

нованные методы 

оценки уровня пси-

хического разви-

тия, состояния ко-

гнитивных функ-

ций, эмоциональ-

ной сферы, разви-

тия личности, со-

циальной адапта-

ции различных ка-

тегорий населения 

ИД-1ОПК-2. 

Применение 

научно обосно-

ванных методов 

оценки уровня 

психического 

развития, состо-

яния когнитив-

ных функций, 

эмоциональной 

сферы, развития 

личности, соци-

альной адапта-

ции различных 

категорий насе-

ления. 

 

особенности 

применения 

научно обос-

нованных ме-

тодов оценки 

уровня психи-

ческого разви-

тия, состояния 

когнитивных 

функций, эмо-

циональной 

сферы, разви-

тия личности, 

социальной 

адаптации раз-

личных кате-

горий населе-

ния. 

применять 

научно обос-

нованные ме-

тоды оценки 

уровня психи-

ческого разви-

тия, состояния 

когнитивных 

функций, эмо-

циональной 

сферы, разви-

тия личности, 

социальной 

адаптации раз-

личных кате-

горий населе-

ния. 

навыками 

применения 

научно обос-

нованных ме-

тодов оценки 

уровня психи-

ческого раз-

вития, состоя-

ния когнитив-

ных функций, 

эмоциональ-

ной сферы, 

развития лич-

ности, соци-

альной адап-

тации различ-

ных категорий 

населения. 
2 ПК-4 Способен и готов к 

применению мето-

дик индивидуаль-

но-типологической 

(личностной) диа-

гностики для реше-

ния психотерапев-

тических и реаби-

литационных задач 

ИД-1ПК-4. При-

менение методик 

индивидуально-

типологической 

(личностной) 

диагностики для 

решения психо-

терапевтических 

и реабилитаци-

онных задач. 

 

методики ин-

дивидуально-

типологиче-

ской (личност-

ной) диагно-

стики для ре-

шения психо-

терапевтиче-

ских и реаби-

литационных 

задач. 

применять 

методики ин-

дивидуально-

типологиче-

ской (личност-

ной) диагно-

стики для ре-

шения психо-

терапевтиче-

ских и реаби-

литационных 

задач. 

навыками 

применения 

методик ин-

дивидуально-

типологиче-

ской (лич-

ностной) диа-

гностики для 

решения пси-

хотерапевти-

ческих и реа-

билитацион-

ных задач. 



2 
 

№

п

/ 
п 

Код 

компе-

тенции 

Содержание компе-

тенции (или ее ча-

сти) 

Код и наимено-

вание индикато-

ра достижения 

компетенции 

В результате изучения дисциплины обучающиеся 

должны 
знать уметь владеть 

3 ПК-9 Способен и готов к 

организации и 

предоставлению 

психологических 

услуг лицам разных 

возрастов и соци-

альных групп, к 

психологическому 

консультированию, 

разработке и осу-

ществлению лич-

ностно- и социаль-

но-

ориентированных 

программ психоте-

рапии, коррекции и 

реабилитации 

ИД-1ПК-9. Ор-

ганизация и 

предоставление 

психологических 

услуг лицам раз-

ных возрастов и 

социальных 

групп. 

особенности 

организации и 

предоставле-

ния психоло-

гических услуг 

лицам разных 

возрастов и 

социальных 

групп. 

организовать и 

предоставить 

психологиче-

ские услуги 

лицам разных 

возрастов и 

социальных 

групп. 

 

навыками ор-

ганизации и 

предоставле-

ния психоло-

гических 

услуг лицам 

разных воз-

растов и со-

циальных 

групп. 
ИД-2ПК-9. Ор-

ганизация и про-

ведение психо-

логического 

консультирова-

ния лиц разных 

возрастов и со-

циальных групп. 

особенности 

организации 

психологиче-

ского консуль-

тирования и 

предоставле-

ния психоло-

гических услуг 

конкретным 

личностям. 

организовы-

вать и предо-

ставлять пси-

хологические 

услуги кон-

кретным лич-

ностям. 

навыками 

психологиче-

ского кон-

сультирова-

ния. 

ИД-3ПК-9. Раз-

работка и осу-

ществление лич-

ностно- и соци-

ально-

ориентирован-

ных программ 

психотерапии, 

коррекции и ре-

абилитации. 

специфику 

разработки и 

осуществления 

личностно-

ориентирован-

ных программ 

оказания пси-

хологической 

помощи 

разрабатывать 

личностно-

ориентирован-

ные програм-

мы психологи-

ческой помо-

щи 

навыками 

осуществле-

ния личност-

но-

ориентиро-

ванной психо-

логической 

помощи 

4. Разделы дисциплины и формируемые компетенции 
№ 

п/

п 

Код  

компетенции 

Наименование раздела дисциплины 

1 ОПК-2, ПК-4, ПК-9 Психология личности как научная дисциплина 
2 ОПК-2, ПК-4, ПК-9 Актуальные проблемы психологии личности. 

 


